
แบบ 56-1                                                                                    บริษัท ลํ่าสูง (ประเทศไทย) จํากัด (มหาชน) 

หนา  113 

เอกสารแนบ 1 : รายละเอียดเกี่ยวกับกรรมการ ผูบริหาร ผูมีอํานาจควบคุมบริษัท 
และเลขานุการบริษัท 
 
1. กรรมการและผูบริหารของบริษัทฯ 
 

รายชื่อคณะกรรมการและผูบริหาร ตําแหนง 

1. ดร. อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา ประธานกรรมการ  กรรมการอิสระและ 
ประธานคณะกรรมการตรวจสอบ 

2. นางสาวอัญชลี สืบจันทศิริ กรรมการผูจัดการ 
3. รศ. ดร. ปรีชา จรุงกิจอนันต กรรมการอิสระ กรรมการตรวจสอบ ประธาน

คณะกรรมการกําหนดคาตอบแทน และกรรมการสรรหา 
4. นายบรรจง จิตตแจง กรรมการอิสระ กรรมการตรวจสอบ กรรมการกําหนด

คาตอบแทน และกรรมการสรรหา 
5. ดาตุก ไซมอน ชิม คอง ยิบ กรรมการอิสระ และประธานคณะกรรมการสรรหา 
6. ดร. ลักขณา ลีละยุทธโยธิน กรรมการอิสระ 
7. นายวัง ชาง ยิง กรรมการบริหาร กรรมการกําหนดคาตอบแทน และ

กรรมการสรรหา 
8. นางสาวปยธิดา สุขจันทร กรรมการบริหาร 
9.   นายอําพล สิมะโรจนา กรรมการที่ไมเปนผูบริหาร และท่ีปรึกษาฝายโรงงาน 
10. นางรุงนภา  พนมเชิง ผูจัดการฝายขายอุตสาหกรรม 
11. นายคมกฤส ศิริวงศไพรัช ผูจัดการฝายขาย Modern Trade / Food Solution 
12. นายศิริชัย นาวาเศรษฐถาวร ผูจัดการฝายขาย Traditional Trade 
13. นางสาวจิรสุดา สําเภาทอง เลขานุการบริษัท, เลขานุการคณะกรรมการตรวจสอบ และ

ผูจัดการฝายบัญชีและการเงิน 
14. นายสุวัฒน  แพรกุลธาร ผูจัดการฝายปฏิบัติการ 
15. นายวิรัตน  สุวรรณรัตน ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคล 

 
 กรรมการผูมีอํานาจลงนามผูกพันบริษัทฯ ตามท่ีกําหนดในหนังสือรับรอง คือ นายวัง ชาง ยิง หรือ นางสาว
อัญชลี สืบจันทศิริ หรือ นางสาวปยธิดา สุขจันทร โดยกรรมการสองทาน ลงรายมือชื่อรวมกัน พรอมตราประทับของ
บริษัทฯ 

 
 
  



แบบ 56-1                                                                                    บริษัท ลํ่าสูง (ประเทศไทย) จํากัด (มหาชน) 

หนา  114 

รายละเอียดของกรรมการและผูบริหารของบริษัทฯ 
 
1. ดร. อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา 

ประธานกรรมการ  กรรมการอิสระและประธานกรรมการตรวจสอบ 
อายุ     75 ป  
สัญชาติ    ไทย 
สัดสวนการถือหุนในบริษัท   ไมม ี
จํานวนบริษัทจดทะเบียนท่ีดํารงตําแหนง 

- ประธานกรรมการ 1 บริษัท 
- กรรมการ  -0- บริษัท 

จํานวนปท่ีเปนกรรมการ  9 ป (ไดรับการแตงตั้งเมื่อวันท่ี 10 สิงหาคม 2550) 
ความสัมพันธทางครอบครัว  
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวุฒิทางการศึกษา  ปริญญาเอก Imperial College of Science and Technology,  

London University ประเทศอังกฤษ 
ปริญญาเอก คณะศึกษาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
  ประกาศนียบัตร Director Certification Program (DCP)  
  รุนท่ี 146/2011 
  ประกาศนียบัตร Audit Committee Program (ACP) รุนท่ี 38/2012 
ตําแหนงในบริษัทจดทะเบียนอื่น 

 กรรมการอิสระและกรรมตรวจสอบ บริษัท เอสพีซีจี จํากัด (มหาชน) 
ตําแหนงในกิจการท่ีเกี่ยวของกับธุรกิจของบริษัท (ระบุเฉพาะกรรมการที่ไมเปนผูบริหาร) 
 - ไมมี - 
ตําแหนงในกิจการอื่น 

 ผูบริหารสูงสุด โรงเรียนสัตยาไส จังหวัดลพบุรี  
 กรรมการ บริษัท เอเจ เทคโนโลยี จํากัด  
 อาจารยประจําคณะวิศวกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
 สมาชิกสภาผูแทนราษฎร กรุงเทพมหานคร 3 สมัย  
 สมาชิกวุฒิสภา กรุงเทพมหานคร 
 เลขานุการรัฐมนตรีวาการกระทรวงการตางประเทศ 
 ผูเชี่ยวชาญโครงการจรวดเพ่ือใชในกิจการฝนเทียม สภาวิจัยแหงชาติ 

การเขารวมประชุมป 2558  - มีการประชุมคณะกรรมการบริษัท 5 ครั้ง เขาประชุม 5 ครั้ง 
    - มีการประชุมคณะกรรมการตรวจสอบ 4 ครั้ง เขาประชุม 4 ครั้ง 

 
 
 
 

หมายเหต ุ:      ปจจุบัน    อดีต 



แบบ 56-1                                                                                    บริษัท ลํ่าสูง (ประเทศไทย) จํากัด (มหาชน) 

หนา  115 

 

2. นางสาวอัญชลี  สืบจันทศิริ 
กรรมการผูจัดการ  
อายุ     57 ป   
สัญชาติ    ไทย 
สัดสวนการถือหุนในบริษัท   รอยละ 0.001 
จํานวนบริษัทจดทะเบียนท่ีดํารงตําแหนง 

- ประธานกรรมการ -0- บริษัท 
- กรรมการ   2 บริษัท 

จํานวนปท่ีเปนกรรมการ  21 ป (ไดรับการแตงตั้งเมื่อวันท่ี 21 สิงหาคม 2538) 
ความสัมพันธทางครอบครัว 
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวุฒิทางการศึกษา  ปริญญาตรี สาขาบัญชี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
  ประกาศนียบัตร Director Certification Program (DCP) รุนท่ี 36/2003 
  ประกาศนียบัตร Company Secretary Program (CSP) รุนท่ี 26/2008 
ตําแหนงในบริษัทจดทะเบียนอื่น 

 รองประธานกรรมการและกรรมการผูจัดการ บริษัท สหอุตสาหกรรมน้ํามันปาลม จํากัด 
(มหาชน) 

ตําแหนงในกิจการอื่น 
 กรรมการ บริษัท ลํ่าสูง โฮลดิ้ง จํากัด 
 กรรมการ บริษัท น้ํามันพืชกรุงเทพ จํากัด  
 กรรมการ บริษัท พันธศรีวิวัฒน จํากัด 
 กรรมการ บริษัท พันธศรี จํากัด 
 กรรมการ บริษัท ประจักษวิวัฒน จํากัด 
 ประธานกรรมการ บริษัท สยามเอลิทปาลม จํากัด 

การเขารวมประชุมป 2558  - มีการประชุมคณะกรรมการบริษัท 5 ครั้ง เขาประชุม 5 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหต ุ:      ปจจุบัน    อดีต 
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3. รศ. ดร. ปรีชา จรุงกิจอนันต 
กรรมการอิสระ กรรมการตรวจสอบ ประธานคณะกรรมการกําหนดคาตอบแทน และกรรมการสรรหา 
อายุ     69 ป   
สัญชาติ    ไทย 
สัดสวนการถือหุนในบริษัท   ไมม ี
จํานวนบริษัทจดทะเบียนท่ีดํารงตําแหนง 

- ประธานกรรมการ -0- บริษัท 
- กรรมการ   3 บริษัท 

จํานวนปท่ีเปนกรรมการ  9 ป (ไดรับการแตงตั้งเมื่อวันท่ี 14 มิถุนายน 2550) 
ความสัมพันธทางครอบครัว 
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวุฒิทางการศึกษา  ปริญญาเอก (Economics : Monetary Theory)  

University of Missouri, Columbia ประเทศสหรัฐอเมริกา 
การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
  ประกาศนียบัตร Director Accreditation Program (DAP) รุนท่ี 9/2004 
  ประกาศนียบัตร Director Certification Program (DCP) รุนท่ี 89/2007  
  ประกาศนียบัตร Audit Committee Program (ACP) รุนท่ี 24/2008 
  ประกาศนียบัตรหลักสูตรการกํากับดูแลกิจการท่ีดีสําหรับ 
  ผูประกอบธุรกิจตลาดทุน (CGI) รุนท่ี 2/2015 
ตําแหนงในบริษัทจดทะเบียนอื่น 

 กรรมการอิสระและกรรมการตรวจสอบ  
บริษัท สตารส ไมโครอิเล็กทรอนิกส (ประเทศไทย) จํากัด (มหาชน) 

 กรรมการอิสระและกรรมการตรวจสอบ  บริษัท ไทย-เยอรมัน โปรดักส จํากัด (มหาชน)  
ตําแหนงในกิจการท่ีเกี่ยวของกับธุรกิจของบริษัท (ระบุเฉพาะกรรมการที่ไมเปนผูบริหาร) 
 - ไมมี - 
ตําแหนงในกิจการอื่น 

 กรรมการอิสระและกรรมการตรวจสอบบริษัทหลักทรัพย กิมเอ็ง (ประเทศไทย) จํากัด (มหาชน) 
 กรรมการและกรรมการตรวจสอบบรรษัทประกันสินเชื่ออุตสาหกรรมขนาดยอม (บสย.)  
 อธิการบดี สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร  
 กรรมการ ธนาคารออมสิน 
 ผูจัดการฝายวิจัยและวางแผน ธนาคารไทยพาณิชย จํากัด (มหาชน) 
 รองอธิการบดีฝายวางแผน สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร 
 คณบดีคณะบริหารธุรกิจ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร 
 กรรมการและรองกรรมการผูจัดการใหญ บริษัทเงินทุนหลักทรัพยเจาพระยา จํากัด  

การเขารวมประชุมป 2558  - มีการประชุมคณะกรรมการบริษัท 5 ครั้ง เขาประชุม 5 ครั้ง 
    - มีการประชุมคณะกรรมการตรวจสอบ 4 ครั้ง เขาประชุม 4 ครั้ง 
    - มีการประชุมคณะกรรมการกําหนดคาตอบแทน 3 ครั้งเขาประชุม3ครั้ง 
    - มีการประชุมคณะกรรมการสรรหา 1 ครั้ง เขาประชุม 1 ครั้ง 

หมายเหต ุ:      ปจจุบัน    อดีต 



แบบ 56-1                                                                                    บริษัท ลํ่าสูง (ประเทศไทย) จํากัด (มหาชน) 

หนา  117 

 

4. นายบรรจง จิตตแจง 
กรรมการอิสระ กรรมการตรวจสอบ กรรมการกําหนดคาตอบแทน และกรรมการสรรหา 
อายุ     67 ป 
สัญชาติ    ไทย 
สัดสวนการถือหุนในบริษัท   ไมม ี
จํานวนบริษัทจดทะเบียนท่ีดํารงตําแหนง 

- ประธานกรรมการ -0- บริษัท 
- กรรมการ  2 บริษัท 

จํานวนปท่ีเปนกรรมการ  9 ป (ไดรับการแตงตั้งเมื่อวันท่ี 14 มิถุนายน 2550) 
ความสัมพันธทางครอบครัว 
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวฒุิทางการศึกษา  ปริญญาโท วิศวกรรมศาสตรเครื่องกล  

University of Akron ประเทศสหรัฐอเมริกา 
การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
  ประกาศนียบัตร Director Certification Program (DCP) รุนท่ี 7/2001  
  (สมาชิกผูทรงคุณวุฒิอาวุโส)  
  ประกาศนียบัตร Chartered Director Class (CDC) รุนท่ี 1/2007 
  ประกาศนียบัตร Director Certification Program (DCP) Refresher  
  รุนท่ี  5/2007 
  ประกาศนียบัตร Role of Compensation Committee (RCC)  
  รุนท่ี 7/2008 
  ประกาศนียบัตร Director Certification Program (DCP) Update  
  รุนท่ี 1/2014 
ตําแหนงในบริษัทจดทะเบียนอื่น 

 กรรมการอิสระ บริษัท ไทยออพติคอลกรุป จํากัด (มหาชน) 
ตําแหนงในกิจการท่ีเกี่ยวของกับธุรกิจของบริษัท (ระบุเฉพาะกรรมการที่ไมเปนผูบริหาร) 
 - ไมมี - 
ตําแหนงในกิจการอื่น 

 ประธานกรรมการและกรรมการอิสระ บริษัท ทีพีบีไอ จํากัด (มหาชน) 
 กรรมการ สถาบันกรรมการบริษัทไทย 

 กรรมการอาชีพ ในสังกัดสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
 วิทยากร หลักสูตรการบริหารเชิงกลยุทธ ของสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
 กรรมการ สมาคมสงเสริมผูลงทุนไทย 
 รองประธานกลุมอุตสาหกรรมอาหาร สภาอุตสาหกรรมแหงประเทศไทย 
 กรรมการอํานวยการสมาคมการจัดการธุรกิจแหงประเทศไทย 
 กรรมการผูจัดการใหญ บริษัท มาลีสามพราน จํากัด (มหาชน) 

การเขารวมประชุมป 2558  - มีการประชุมคณะกรรมการบริษัท 5 ครั้ง เขาประชุม 5 ครั้ง 
    - มีการประชุมคณะกรรมการตรวจสอบ 4 ครั้ง เขาประชุม 4 ครั้ง 
    - มีการประชุมคณะกรรมการกําหนดคาตอบแทน 3 ครั้งเขาประชุม3ครั้ง 
    - มีการประชุมคณะกรรมการสรรหา 1 ครั้ง เขาประชุม 1 ครั้ง 

หมายเหต ุ:      ปจจุบัน    อดีต 
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5. ดาตุก ไซมอน ชิม คอง ยิบ 

กรรมการอิสระและประธานคณะกรรมการสรรหา 
อายุ     59 ป 
สัญชาติ    มาเลเซีย 
สัดสวนการถือหุนในบริษัท   ไมม ี
จํานวนบริษัทจดทะเบียนท่ีดํารงตําแหนง 

- ประธานกรรมการ -0- บริษัท 
- กรรมการ   1 บริษัท 

จํานวนปท่ีเปนกรรมการ  9 ป (ไดรับการแตงตั้งเมื่อวันท่ี 25 เมษายน 2550) 
ความสัมพันธทางครอบครัว 
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวุฒิทางการศึกษา  ปริญญาโท กฎหมาย, University College London, 

London University ประเทศอังกฤษ 
การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ไมผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
ตําแหนงในบริษัทจดทะเบียนอื่น ไมม ี
ตําแหนงในกิจการท่ีเกี่ยวของกับธุรกิจของบริษัท (ระบุเฉพาะกรรมการที่ไมเปนผูบริหาร) 

 Non-Independent Non-Executive Director / กรรมการในคณะกรรมการสรรหา / กรรมการใน 
     คณะกรรมการกําหนดคาตอบแทน Hap Seng Consolidated Berhad ซึ่งเปนบริษัทจดทะเบียน 
      อยูในตลาดหลักทรัพยมาเลเซีย 

 Non-Independent Non-Executive Deputy Chairman, Hap Seng Plantations Holdings 
Berhad  ซึ่งเปนบริษัทจดทะเบียนอยูในตลาดหลักทรัพยมาเลเซีย 

ตําแหนงในกิจการอื่น 
 Non-Independent Non-Executive Director, Lei Shing Hong Limited 
 Non-Executive Director, Lei Shing Hong Securities Limited 
 Managing Partner, Messrs Shim Pang & Co. 
 Barrister-at–law of the Lincoln’s Inn, ลอนดอน 
 อนุญาโตตุลาการ (Chartered Arbitrator) 
 Fellow Member, สถาบันอนุญาโตตุลาการ ลอนดอนและมาเลเซีย  
 ท่ีปรึกษาและทนายความของศาลสูงประจํามลรัฐซาบาหและซาราวัก 
 Justice of the Peace ประเทศมาเลเซีย 
 นายทะเบียนโนตารี่ พับบลิค (Notary Public) ประเทศมาเลเซีย  
 สมาชิกของ Malaysian Corporate Law Reform Committee และคณะทํางานในเรื่องการกํากับ
ดูแลกิจการและสิทธิประโยชนของผูถือหุน 

 Non-Independent Non-Executive Director, Malaysian Mosaics Berhad  
 Non-Executive Director, Paos Holdings Berhad ซึ่งเปนบริษัทจดทะเบียนอยูในตลาด
หลักทรัพยมาเลเซีย  

การเขารวมประชุมป 2558  - มีการประชุมคณะกรรมการบริษัท 5 ครั้ง เขาประชุม 2 ครั้ง 
    - มีการประชุมคณะกรรมการสรรหา 1 ครั้ง เขาประชุม 1 ครั้ง 

หมายเหต ุ:      ปจจุบัน    อดีต 
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6. ดร. ลักขณา ลีละยุทธโยธิน 

กรรมการอิสระ 
อายุ     62 ป  
สัญชาติ    ไทย 
สัดสวนการถือหุนในบริษัท   ไมม ี
จํานวนบริษัทจดทะเบียนท่ีดํารงตําแหนง 

- ประธานกรรมการ -0- บริษัท 
- กรรมการ  2 บริษัท 

จํานวนปท่ีเปนกรรมการ  9 เดือน (ไดรับการแตงตั้งเมื่อวันท่ี 1 เมษายน 2558) 
ความสัมพันธทางครอบครัว 
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวุฒิทางการศึกษา  Doctor of Business Administration (DBA), สาขาการตลาด,  

University of Southern Queensland, ประเทศออสเตรเลีย 
Master of Business Administration (MBA), สาขาการตลาด,  
Catholic University of Leuven, ประเทศเบลเย่ียม 
Bachelor of Science (BSC), สาขาวิชาเคมี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ไมผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
ตําแหนงในบริษัทจดทะเบียนอื่น 

 กรรมการ บริษัท จีเอ็มเอ็ม แกรมมี่ จํากัด (มหาชน) 
ตําแหนงในกิจการอื่น 

 กรรมการ บริษัท เซเรบอส (ประเทศไทย) จํากัด 
 กรรมการ บริษัท ทิปโก เอฟแอนดบี จํากัด 
 กรรมการ บริษัท เดอะ วัน เอ็นเตอรไพรส จํากัด 
 คณะกรรมการจัดหาและสงเสริมผูบริจาคโลหิต สภากาชาดไทย 
 ประธานมูลนิธิเพ่ือการศึกษาของสมาคมการตลาดแหงประเทศไทย 
 กรรมการ สถาบันเทคโนโลยีนิวเคลียรแหงชาติ 
 กรรมการ บริษัท เทคโนเมดิคัล จํากัด 
 กรรมการบริหาร บริษัท เซเรบอส แปซิฟค จํากัด ประเทศสิงคโปร 
 ประธานเจาหนาท่ีบริหาร แผนกผลิตภัณฑอาหารเสริมเพ่ือสุขภาพ  

บริษัท เซเรบอส แปซิฟค จํากัด ประเทศสิงคโปร 
 ผูชวยผูจัดการใหญ และประธานเจาหนาท่ีบริหาร กลุมเอเซียตะวันออกเฉียงใต  

บริษัท เซเรบอส แปซิฟค จํากัด ประเทศสิงคโปร 
 ประธานเจาหนาท่ีบริหาร บริษัท เซเรบอส (ประเทศไทย) จํากัด 
 ผูจัดการฝายผลิตภัณฑ บริษัท ดีทแฮลม จํากัด  
 นายกสมาคมการตลาดแหงประเทศไทย 

การเขารวมประชุมป 2558  - มีการประชุมคณะกรรมการบริษัท 4 ครั้ง เขาประชุม 4 ครั้ง 
 
 

หมายเหต ุ:      ปจจุบัน    อดีต 
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7. นาย วัง ชาง ยิง 

กรรมการบริหาร กรรมการกําหนดคาตอบแทน และกรรมการสรรหา 
อายุ     55 ป  
สัญชาติ    สิงคโปร 
สัดสวนการถือหุนในบริษัท  ไมม ี
จํานวนบริษัทจดทะเบียนท่ีดํารงตําแหนง 

- ประธานกรรมการ -0- บริษัท 
- กรรมการ   2 บริษัท 

จํานวนปท่ีเปนกรรมการ  18 ป (ไดรับการแตงตั้งเมื่อวันท่ี 24 เมษายน 2541) 
ความสัมพันธทางครอบครัว 
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวุฒิทางการศึกษา  ปริญญาตรี กฎหมาย (เกียรตินิยม), Oxford University ประเทศอังกฤษ 
การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ไมผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
ตําแหนงในบริษัทจดทะเบียนอื่น 

 กรรมการ บริษัท สหอุตสาหกรรมน้ํามันปาลม จํากัด (มหาชน)  
 กรรมการ Jurong Cement Limited (บริษัทมหาชนจดทะเบียนในประเทศสิงคโปร) 

ตําแหนงในกิจการอื่น 
 ประธานกรรมการและกรรมการบริหาร บริษัท อาหารสากล จํากัด (มหาชน) 
 กรรมการ บริษัท ลํ่าสูง โฮลดิ้ง จํากัด 
 กรรมการ บริษัท น้ํามันพืชกรุงเทพ จํากัด 
 ประธานกรรมการบริหาร บริษัท ลํ่าสูง (มาเลเซีย) เบอรฮารด 
 กรรมการบริหาร บริษัท ลํ่าสูง สิงคโปร จํากัด  

  สมาชิกของ Board of Governors, สิงคโปรโพลีเทคนิค 

  สมาชิกของ Advisory Board, Asian Civilisations Museum  ประเทศสิงคโปร  
การเขารวมประชุมป 2558  - มีการประชุมคณะกรรมการบริษัท 5 ครั้ง เขาประชุม 5 ครั้ง 
    - มีการประชุมคณะกรรมการกําหนดคาตอบแทน 3 ครั้งเขาประชุม3ครั้ง 
    - มีการประชุมคณะกรรมการสรรหา 1 ครั้ง เขาประชุม 1ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหต ุ:      ปจจุบัน    อดีต 
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8. นางสาวปยธิดา  สุขจันทร 

กรรมการบริหาร 
อายุ    47 ป 
สัญชาติ    ไทย 
สัดสวนการถือหุนในบริษัท   ไมม ี
จํานวนบริษัทจดทะเบียนท่ีดํารงตําแหนง 

- ประธานกรรมการ -0- บริษัท 
- กรรมการ   2 บริษัท 

จํานวนปท่ีเปนกรรมการ  3 ป (ไดรับการแตงตั้งเมื่อวันท่ี 26 เมษายน 2556) 
ความสัมพันธทางครอบครัว 
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวุฒิทางการศึกษา  ปริญญาโท สาขาพัฒนาการเศรษฐกิจ 
    สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร  

ปริญญาตรี สาขาเศรษฐศาสตรการเงิน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
    ประกาศนียบัตร Director Certification Program (DCP) รุน 36/2003 
    ผานการอบรมหลักสูตรนักลงทุนผูทรงคุณวุฒิ รุน 1/2012 (TIIP 1)  

จัดโดยสมาคมสงเสริมผูลงทุนและตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย 
ตําแหนงในบริษัทจดทะเบียนอื่น 

 กรรมการบริหาร บริษัท สหอุตสาหกรรมน้ํามันปาลม จํากัด (มหาชน) 
ตําแหนงในกิจการอื่น 

 กรรมการ บริษัท น้ํามันพืชกรุงเทพ จํากัด 
 กรรมการ บริษัท พันธศรีวิวัฒน จํากัด 
 กรรมการ บริษัท พันธศรี จํากัด 
 กรรมการ บริษัท ประจักษวิวัฒน จํากัด 
 กรรมการ บริษัท สยามเอลิทปาลม จํากัด 
 ผูชวยผูอํานวยการฝายวิเคราะหหลักทรัพย บริษัทหลักทรัพย คาเธยแคปปตอล จํากัด 

การเขารวมประชุมป 2558  - มีการประชุมคณะกรรมการบริษัท 5 ครั้ง เขาประชุม 5 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหต ุ:      ปจจุบัน    อดีต 
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9. นายอําพล  สิมะโรจนา 

กรรมการที่ไมเปนผูบริหาร และท่ีปรึกษาฝายโรงงาน 
อายุ     59 ป   
สัญชาติ    ไทย 
สัดสวนการถือหุนในบริษัท   ไมม ี
จํานวนบริษัทจดทะเบียนท่ีดํารงตําแหนง 

- ประธานกรรมการ -0- บริษัท 
- กรรมการ   1 บริษัท 

จํานวนปท่ีเปนกรรมการ  21 ป (ไดรับการแตงตั้งเมื่อวันท่ี 21 สิงหาคม 2538) 
ความสัมพันธทางครอบครัว 
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวุฒิทางการศึกษา  ปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต (เคมีวิศวกรรม)  
    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย  
  ประกาศนียบัตร Director Certification Program (DCP) รุนท่ี 37/2003 
ตําแหนงในบริษัทจดทะเบียนอื่น 

 กรรมการบริหาร บริษัท สหอุตสาหกรรมน้ํามันปาลม จํากัด (มหาชน) 
ตําแหนงในกิจการอื่น 

 กรรมการ บริษัท ลํ่าสูง โฮลดิ้ง จํากัด 
 ผูจัดการสวน Melting บริษัท สยามอาซาฮีเทคโนกลาส จํากัด  

การเขารวมประชุมป 2558  - มีการประชุมคณะกรรมการบริษัท 5 ครั้ง เขาประชุม 5 ครั้ง 
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10. นางรุงนภา  พนมเชิง 

ผูจัดการฝายขายอุตสาหกรรม 
อายุ     57 ป   
สัดสวนการถือหุนในบริษัท   ไมม ี
ความสัมพันธทางครอบครัว 
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวุฒิทางการศึกษา  ปริญญาตรี  เศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ไมผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
ประสบการณ 

 ผูชวยกรรมการผูจัดการ บริษัท กล่ันน้ํามันบริสุทธิ์ จํากัด  
 ผูจัดการฝายขายอาวุโส บริษัท เอบิโก โฮลดิ้งส จํากัด (มหาชน) 

 
11. นายคมกฤส ศิริวงศไพรัช 

ผูจัดการฝายขาย Modern Trade / Food Solution 
อายุ     43 ป   
สัดสวนการถือหุนในบริษัท   ไมม ี
ความสัมพันธทางครอบครัว 
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวุฒิทางการศึกษา  ปริญญาโท  บริหารการเงิน มหาวิทยาลัย Exeter ประเทศอังกฤษ 
    ปริญญาตรี  บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ 
การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ไมผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
ประสบการณ 

 ผูจัดการขาย กลุมสินคาอุปโภค บริษัท เอสซีจอหนสันแอนดซัน จํากัด  
 Sr. Customer Development Manager บริษัท จอหนสันแอนดจอหนสัน (ประเทศไทย) จํากัด 
 Key Account Manager & Trade Marketing Manager บริษัท ดีทแฮลม จํากัด 

 
12. นายศิริชัย นาวาเศรษฐถาวร 

ผูจัดการฝายขาย Traditional Trade 
อายุ     42 ป 
สัดสวนการถือหุนในบริษัท   ไมม ี
ความสัมพันธทางครอบครัว 
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวุฒิทางการศึกษา  ปริญญาโท บริหารธุรกิจ (วิชาเอกการตลาด)  
    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีมหานคร  
    ปริญญาตรี การตลาด มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  
การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ไมผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
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ประสบการณ 

 National field sales manager บริษัท สยามไวเนอรี่ เทรดด้ิง พลัส จํากัด 
 Business development manager บริษัท ฟอนเทียรา แบรนด (ประเทศไทย) จํากัด 
 Distribution account specialist บริษัท เนสเล (ไทย) จํากัด 
 Area sales manager บริษัท บุญรอด เอเซียเบเวอเรท จํากัด 
 Business development manager บริษัท ไทยนํ้าทิพย จํากัด 

 
13. นางสาวจิรสุดา สําเภาทอง 

เลขานุการบริษัท เลขานุการคณะกรรมการตรวจสอบ และผูจัดการฝายบัญชีและการเงิน 
อายุ    45 ป 
สัดสวนการถือหุนในบริษัท  ไมม ี
ความสัมพันธทางครอบครัว 
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวุฒิทางการศึกษา  ปริญญาตรี สาขาการบัญชีตนทุน  

คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
    ประกาศนียบัตร Director Certification Program (DCP) รุน 208/2015 
ประสบการณ 

 Cost Accounting Manager บริษัท โคหเลอร (ประเทศไทย) จํากัด (มหาชน) 
 Commercial Finance Analysis Manager / Senior Cost Analysis Manager  

บริษัท อเมริกัน สแตนดารด บี แอนด เค (ประเทศไทย) จํากัด 
 Industrial Accounting Manager / Globe IS Manager บริษัท เนสทเล (ไทย) จํากัด 

 
14. นายสุวัฒน  แพรกุลธาร 

ผูจัดการฝายปฏิบัติการ 
อายุ    47 ป 
สัดสวนการถือหุนในบริษัท  ไมม ี
ความสัมพันธทางครอบครัว 
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวุฒิทางการศึกษา  ปริญญาโท บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

ปริญญาตรี อุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาสงขลานครินทร 
การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ไมผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
ประสบการณ 

 ผูจัดการท่ัวไป กรรมการบริษัท ชัวรเท็กช จํากัด  
 ผูจัดการฝายปฏิบัติการ บริษัท เอสเอสแอล แมนูแฟคเจอริ่ง (ประเทศไทย) จํากัด 
 ผูจัดการโรงงาน บริษัท เรกคิทท เบนคีเซอร เฮลธแคร (ประเทศไทย) จํากัด 
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15. นายวิรัตน  สุวรรณรัตน 
ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคล 
อายุ    48 ป 
สัดสวนการถือหุนในบริษัท  ไมม ี
ความสัมพันธทางครอบครัว 
ระหวางผูบริหาร   ไมม ี
คุณวุฒิทางการศึกษา  ปริญญาโท รัฐประศาสนศาสตร บริหารท่ัวไป, มหาวิทยาลัยบูรพา 
การอบรมหลักสูตรกรรมการ  ไมผานการอบรมจากสถาบันกรรมการบริษัทไทย 
ประสบการณ 

 ผูอํานวยการฝายทรัพยากรบุคคล บริษัท ซารา ลี (ประเทศไทย) จํากัด  
 ผูอํานวยการฝายทรัพยากรบุคคล บริษัท มอคโคนา (ประเทศไทย) จํากัด  
 ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคลโรงงาน บริษัท แคดเบอรี่ อาดัมส (ประเทศไทย) จํากัด 
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2. กรรมการและผูบริหารของบริษัทฯ ที่ดํารงตําแหนงเปนกรรมการและผูบริหารของบริษัทยอย 
และบริษัททีเ่ก่ียวของกัน  
 

ณ วันท่ี 31 ธันวาคม พ.ศ. 2558  กรรมการและผูบริหารของบริษัทฯ ท่ีดํารงตําแหนงเปนกรรมการและผูบริหาร
ของบริษัทยอย และบริษัทท่ีเกี่ยวของกัน มีรายนามดังตอไปนี้ 
 

 
 

                     รายชื่อบริษัท  
 
รายชื่อกรรมการ 
และผูบริหาร 

บริษัท 

บริษัทยอย 
บริษัทท่ีเกี่ยวของ 

(บริษัท ล่ําสูง 
โฮลด้ิง จํากัด) 

บมจ.  
สหอุตสาหกรรม 
นํ้ามันปาลม 

บมจ. อาหาร
สากล 

1. นายวัง ชาง ยิง // / * / 
2. นางสาวอัญชลี  สืบจันทศิริ // //  / 
3. นางสาวปยธิดา สุขจันทร // //  / 
4. นายอําพล  สิมะโรจนา /   / 
5. นางสาวจิรสุดา สําเภาทอง /// //   

 หมายเหต ุ
  *   หมายถึง   ประธานกรรมการ 
  /    หมายถึง    กรรมการ 
  //   หมายถึง    กรรมการบริหาร 
  ///  หมายถึง    ผูบริหาร  

 


